
En Christ

En effet, avec beaucoup de sagesse on a beaucoup de chagrin, et celui qui

augmente sa connaissance augmente sa souffrance.
— Ecclésiaste 1:18

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: intelligence, deuil, sagesse, soucis

Interprétation:

Ecclésiaste 1:18 évoque les conséquences négatives pouvant découler de l'acquisition d'un savoir

excessif. Dans ce livre biblique, l'auteur (vraisemblablement le roi Salomon) médite sur la vanité de

l'existence et sur les choses qui accaparent souvent notre temps et notre énergie. Bien que Salomon

ait compté parmi les hommes les plus sages de son époque — après avoir mené des recherches

approfondies et accumulé une immense somme de connaissances —, il a pris conscience que cela ne

soulageait ni ses souffrances ni ses épreuves.

Pourquoi la sagesse peut-elle engendrer la souffrance ?

Alors, pourquoi la sagesse peut-elle mener à la souffrance ? Une explication possible est qu'à mesure

qu'une personne gagne en sagesse, elle peut réaliser l'ampleur de ce qu'elle ignore. Cela peut

susciter un sentiment d'impuissance ou de frustration, car le désir d'apprendre davantage se heurte

aux limites inhérentes à l'acquisition du savoir humain.

Par ailleurs, la sagesse peut aussi mettre en pleine lumière des vérités dérangeantes ou les aspects

négatifs de la vie. En saisissant ces vérités, une personne peut éprouver une anxiété ou une tristesse

accrues en percevant les épreuves du monde qui lui échappaient auparavant.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Les paroles du sage sont pleines de grâce, tandis que les lèvres de l’homme

stupide causent sa perte.



— Ecclésiaste 10:12

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: proclamation, sagesse

Interprétation:

Ce verset biblique nous enseigne l'importance de veiller à nos paroles et la manière dont elles

peuvent affecter négativement notre vie si nous ne les utilisons pas avec sagesse. Dans ce passage,

l'auteur nous dit que les paroles d'une personne sage sont empreintes de grâce. La sagesse est

essentielle à notre existence, car elle nous permet de prendre des décisions judicieuses et de parler

avec discernement, favorisant ainsi une vie plus sereine et plus paisible.

En revanche, l'auteur évoque également les lèvres de l'insensé et la façon dont elles peuvent causer

sa propre ruine. La folie est l'opposé de la sagesse ; lorsque nous parlons sans en mesurer les

conséquences, nous risquons de rencontrer des problèmes qui auraient pu être évités.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Chasse le chagrin de ton cœur et éloigne le mal de ton corps, car

l’adolescence et la jeunesse partent en fumée.
— Ecclésiaste 11:10

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: corps, santé, cœur, deuil, soucis

Interprétation:

Dans le livre de l'Ecclésiaste, l'auteur partage sa sagesse et ses réflexions sur la vie et la nature du

monde. Le verset 11:10 de l'Ecclésiaste nous conseille de bannir la colère de notre cœur et d'éloigner

le mal de notre chair. L'auteur nous avertit que la jeunesse est vanité et nous exhorte à vivre avec

lucidité et un cœur exempt de colère et de fureur.

La signification du verset

La colère et la fureur peuvent être des émotions puissantes, susceptibles de nuire à notre santé

mentale et physique. La colère obscurcit souvent notre jugement et nous pousse à agir de manière



impulsive, ce qui peut entraîner de graves conséquences. En écartant ces émotions de notre

quotidien, nous pouvons vivre avec plus de clarté et faire preuve de davantage d'amour et de

compassion envers autrui.

L'expression «la jeunesse est vanité» peut être interprétée de diverses manières. Elle peut suggérer

que les jeunes, par manque d'expérience, sont enclins à l'égoïsme et vivent sans trop se soucier des

autres. Par ailleurs, elle peut impliquer que la jeunesse est une étape éphémère et passagère de la

vie. Quoi qu'il en soit, l'auteur nous appelle à mener notre vie avec sagesse et responsabilité.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Tu ne sais pas quel parcours le vent suit ni comment les os se forment dans

le ventre de la femme enceinte; de même tu ne connais pas l'œuvre de Dieu,

l’auteur de tout ce qui existe.
— Ecclésiaste 11:5

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: Dieu, compréhension

Interprétation:

La Bible est un livre empreint de sagesse qui révèle les enseignements de Dieu et nous montre

comment les mettre en pratique pour trouver une direction et un sens à notre vie. Le passage

d’Ecclésiaste 11:5 évoque la nature insondable des voies de Dieu et la manière dont ses œuvres se

manifestent dans tout ce qui nous entoure.

Une analogie : le vent et la formation des os dans le sein maternel

L’auteur de l’Ecclésiaste utilise une analogie pour souligner l’action surnaturelle de Dieu — des actes

que nous sommes souvent incapables de comprendre ou d’expliquer. Il compare notre

méconnaissance de la manière dont Dieu agit à notre incapacité à saisir la trajectoire du vent ou le

processus de formation des os dans le ventre d’une femme enceinte. Cette comparaison illustre le fait

que la puissance et les actions de Dieu dépassent notre entendement et que nous ne pouvons pas

pleinement saisir tout ce qu’Il ??accomplit.

La souveraineté et la bonté de Dieu



Le fait que Dieu échappe à notre compréhension totale ne doit pas être perçu comme un obstacle à

notre relation avec Lui, mais plutôt comme une occasion de faire preuve d’une foi inébranlable. Nous

devons placer toute notre confiance dans la souveraineté et la bonté de Dieu, avec la certitude que

tout ce qu’Il ??fait concourt à notre bien et à sa gloire. Bien que ses actions puissent sembler

mystérieuses, nous pouvons être certains qu’Il ??est à l’œuvre dans nos vies.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Souviens-toi de ton créateur durant ta jeunesse, avant l’arrivée des jours

mauvais, avant d’atteindre les années où tu diras: «Je n'y prends aucun

plaisir.»
— Ecclésiaste 12:1

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: création, mal, joie, vie

Interprétation:

Dans Ecclésiaste 12:1, l'auteur nous invite à réfléchir sur la vie et sur l'importance de la jeunesse.

C'est durant ces années que nous prenons nos décisions les plus importantes et que nous pouvons

bâtir des fondations solides pour l'avenir. C'est pourquoi l'auteur nous exhorte à nous souvenir du

Créateur tant que nous sommes jeunes, avant que ne surviennent les jours difficiles.

La valeur du temps et de la sagesse

L'auteur de l'Ecclésiaste nous rappelle également l'importance du temps et de la sagesse. La

jeunesse est une période riche en opportunités et en potentiel ; toutefois, c'est aussi un moment où

l'on peut gaspiller son temps et faire de mauvais choix. C'est pour cette raison que l'auteur nous

encourage à faire preuve de sagesse et à nous souvenir du Créateur durant notre jeunesse, afin de

pouvoir bâtir un avenir prometteur.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Ecoutons la conclusion de tout ce discours: «Crains Dieu et respecte ses

commandements, car c’est ce que doit faire tout homme.»
— Ecclésiaste 12:13

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: révérence, loi, vie

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste est un texte philosophique et religieux qui cherche à transmettre la sagesse

d'une personne ayant fait l'expérience de diverses facettes de la vie. Dans le dernier verset du livre —

Ecclésiaste 12:13 —, l'auteur propose une leçon qui résume le message de l'ouvrage.

Que signifie « craindre Dieu » ?

L'expression «crainte de Dieu» peut prêter à confusion pour certains, car la peur est généralement

une émotion négative. Toutefois, dans la Bible, la crainte de Dieu désigne la révérence et le respect

que nous devons éprouver à son égard. Il s'agit de reconnaître Son autorité suprême sur nos vies et

de comprendre que chacune de nos actions doit s'accorder avec sa volonté.

Quels sont les commandements de Dieu ?

Les commandements de Dieu sont les préceptes et les enseignements qu'il nous a donnés pour nous

guider sur la voie de la sainteté. On les retrouve tout au long de la Bible, de l'Ancien Testament

jusqu'aux enseignements du Christ dans le Nouveau Testament. Ces commandements nous

apprennent à aimer Dieu par-dessus tout et à aimer notre prochain comme nous-mêmes.

La crainte de Dieu et l'observation de ses commandements : l'essence de notre existence

Dans le livre de l'Ecclésiaste, l'auteur affirme que tout dans la vie est vanité et fugacité, et que seul

Dieu est éternel et capable de combler véritablement nos besoins. Craindre Dieu et observer ses

commandements est la voie qui nous permet de nous relier à ce qui est éternel et vrai, et de mener

une vie pleine de sens et d'accomplissement.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Il y a un moment pour tout et un temps pour toute activité sous le ciel.
— Ecclésiaste 3:1

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: ciel, vie, planification

Interprétation:

Ce verset nous invite à réfléchir au dessein divin de la vie et de l'univers. Il peut parfois nous sembler

que les choses ne se déroulent pas comme nous le souhaitons, ou que les résultats attendus tardent

à venir, mais Dieu a une raison pour toute chose. Le texte suggère que la vie comporte un temps pour

le travail, le repos, l'amour, la peine, le bonheur, et bien plus encore.

Il nous rappelle l'importance de la patience et de la foi : il s'agit de faire confiance au fait que, même si

nous ne saisissons pas pleinement le sens des rythmes de la vie, tout est entre les mains de Dieu.

Chacun de nous a un temps fixé pour grandir, apprendre, mûrir, trouver la joie et surmonter les

obstacles.

Nous devons apprendre à faire confiance au fait que tout, en ce monde, a sa place et son moment,

même lorsque nous ne pouvons pas le comprendre. Par ailleurs, nous sommes encouragés à vivre

chaque instant pleinement, en tirant le meilleur parti de ce que la vie nous offre à chaque étape.

De plus, l'expression «sous le ciel» renvoie à tout ce qui est terrestre, à tout ce qui est physique ; en

somme, à tout ce qui est à notre portée.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il fait toute chose belle au moment voulu. Il a même mis dans leur cœur la

pensée de l'éternité, même si l'homme ne peut pas comprendre l'œuvre que

Dieu accomplit du début à la fin.
— Ecclésiaste 3:11

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: création, dépendance, vie, compréhension

Interprétation:



Le livre de l'Ecclésiaste est l'un des ouvrages les plus profonds et les plus complexes de l'Ancien

Testament. Écrit par le sage Salomon, ce livre se penche sur la nature fugace et éphémère de la vie

humaine. Au chapitre 3, Salomon médite sur le fait qu'il existe un temps et une saison pour toute

chose dans la vie. De la naissance à la mort, le sage affirme que tout possède un dessein divin. Au

cœur de tout cela, une magnifique vérité est exprimée dans le verset 11.

Il a rendu toute chose belle en son temps

En lisant le verset 11 du chapitre 3 de l'Ecclésiaste, nous voyons clairement que Salomon réfléchissait

à la puissance de Dieu pour créer de belles choses. Mais qu'est-ce que cela signifie ? Avant tout, il est

important de se rappeler que tout ce que Dieu crée est beau et parfait. Lors de la création du monde,

Dieu a tout rendu parfait et beau, dotant chaque chose de sa propre finalité et de sa propre fonction.

De même, dans nos propres vies, nous voyons Dieu répandre la beauté autour de nous. De la beauté

de la nature à la complexité des relations humaines, Dieu crée de la beauté dans nos existences.

Toutefois, il est essentiel de se souvenir que tout cela a son temps fixé et son propre dessein dans

nos vies.

L'éternité dans nos cœurs

Le verset 11 évoque également le fait que Dieu a placé « l'éternité dans le cœur de l'homme ». Cela

renvoie à l'idée qu'en tant qu'êtres humains, nous sommes conscients de notre propre mortalité. Nous

savons que notre vie sur terre aura une fin. Et pourtant, malgré cela, nous aspirons à quelque chose

qui transcende notre existence mortelle. Le concept de l'éternité dans nos cœurs est l'un des thèmes

les plus profonds du livre de l'Ecclésiaste. Le sage Salomon reconnaît que, bien que nous ne

puissions pas saisir pleinement les œuvres de Dieu, nous sommes conscients de Son existence et de

Sa présence dans le monde.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

J'ai reconnu que leur seul bonheur consiste à se réjouir et à bien agir

pendant leur vie, et que, si un homme mange, boit et prend du plaisir dans

tout son travail, c'est un cadeau de Dieu.
— Ecclésiaste 3:12-13

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste



Thèmes: nourriture, joie, vie, recevoir, travail

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste est un traité de sagesse biblique qui nous invite à réfléchir sur la vie et ses

multiples facettes. Dans les versets 12 et 13 du chapitre 3, l'auteur formule une affirmation marquante.

Malgré sa simplicité, cet enseignement recèle plusieurs aspects profonds et essentiels.

Se réjouir de la vie

La joie est un sentiment que nous aspirons tous à éprouver. Pourtant, nous laissons souvent l'anxiété,

le stress et les épreuves nous submerger, oubliant ainsi l'importance de la joie. À travers ces versets,

nous comprenons que la joie est la clé d'une vie épanouie et heureuse. Elle nous permet de savourer

les petits bonheurs du quotidien : un coucher de soleil, un repas délicieux ou une conversation entre

amis. Elle renforce également notre résilience face à l'adversité, nous aidant à envisager le monde

avec davantage d'optimisme et d'espoir. La joie est donc une composante essentielle d'une vie

heureuse.

Faire le bien dans notre vie

L'Ecclésiaste 3:12-13 nous appelle à faire le bien. Qu'est-ce que cela signifie ? Faire le bien est une

attitude qui se reflète dans nos actions quotidiennes. Cela implique d'être honnête, compatissant,

généreux et juste. Faire le bien, c'est s'ouvrir au monde, regarder au-delà de soi-même et se soucier

d'autrui. En agissant ainsi, nous devenons des agents de changement et de transformation. Nous

pouvons influencer positivement notre entourage et contribuer à bâtir une société plus juste et plus

bienveillante. Les bonnes actions nous procurent également de la joie, car nous savons que nous

accomplissons quelque chose de précieux et de porteur de sens.

Une nouvelle perspective sur le travail et ses fruits

On perçoit souvent le travail de manière négative. Il est fréquemment considéré comme une simple

obligation ou un devoir accompli pour gagner sa vie, dénué de tout plaisir. Pourtant, l'auteur de

l'Ecclésiaste nous encourage à valoriser notre labeur et les fruits de nos efforts. Il nous montre que

Dieu nous donne l'occasion de jouir de ce que nous avons accompli grâce à notre travail acharné.

Cela signifie que la vie ne se résume pas au travail ; elle consiste aussi à en savourer les fruits. Si le

travail est indispensable pour gagner sa vie, il est tout aussi important de profiter des récompenses

qu'il procure. C'est précisément pour cette raison que l'auteur nous rappelle que la capacité de jouir

du fruit de notre travail est l'un des plus beaux cadeaux que nous puissions recevoir.

Un équilibre nécessaire



Toutefois, comme pour tout dans la vie, il convient de trouver un juste équilibre entre le travail et ses

fruits. Si nous n'accordons pas assez de valeur au travail, nous ne pouvons en savourer les fruits ; à

l'inverse, si nous surestimons la récompense, nous perdons de vue l'importance du processus qui

nous permet de l'obtenir. Notre travail et tout ce que nous accomplissons sont importants, mais ils ne

définissent pas l'intégralité de notre existence. Nous sommes des êtres aux multiples facettes qui ont

besoin d'équilibre et d'harmonie dans leur vie, et c'est là la leçon la plus importante à tirer de ces

versets.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, en cas de chute, l'un relève son compagnon, mais malheur à celui

qui est seul et qui tombe sans avoir de proche pour le relever!
— Ecclésiaste 4:10

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: amitié, prochain, relations

Interprétation:

L'Ecclésiaste est un livre de la Bible écrit par le roi Salomon, dans lequel il réfléchit au sens de la vie

et à la quête du bonheur. Dans cet ouvrage, Salomon évoque la vanité des plaisirs terrestres et

l'importance de la présence de Dieu dans nos vies. Ce verset se trouve au quatrième chapitre, où

Salomon aborde les thèmes de l'oppression et de l'injustice dans le monde.

La valeur de l'entraide

Ce verset souligne l'importance du soutien mutuel et montre à quel point nous avons besoin des

autres pour surmonter les épreuves. Nous sommes constamment confrontés à des difficultés et à des

obstacles, mais tout devient plus facile lorsque quelqu'un est là pour nous soutenir et nous aider. Face

à une situation difficile, il est précieux de pouvoir compter sur une personne prête à nous écouter et à

nous apporter son soutien.

Par ailleurs, l'entraide nous permet de grandir ensemble. En partageant nos expériences et nos

connaissances avec autrui, nous apprenons les uns des autres et nous nous épanouissons en tant

qu'individus. La Bible nous enseigne à aimer notre prochain comme nous-mêmes, et l'entraide

constitue une manifestation concrète de cet amour.



Le danger de la solitude

Ce verset nous rappelle également les dangers de la solitude. Lorsque nous sommes seuls, nous

pouvons nous sentir démunis et perdus. Le manque de compagnie et de soutien risque d'entraîner

tristesse et dépression. De plus, la solitude nous rend plus vulnérables aux attaques de l'ennemi.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Si quelqu'un peut l’emporter contre un seul homme, à deux on peut lui

résister; la corde à trois fils ne se coupe pas facilement.
— Ecclésiaste 4:12

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: amitié, relations, force

Interprétation:

La Bible regorge de messages empreints de sagesse et de justice qui nous invitent à réfléchir sur

notre vie quotidienne. Le livre de l'Ecclésiaste nous offre un verset particulièrement propice à la

méditation — Ecclésiaste 4:12 — qui souligne l'importance de la communauté et la manière dont nous

pouvons accomplir davantage en unissant nos forces.

Une personne peut être vaincue, mais deux peuvent tenir tête

Tout d'abord, le verset énonce : «Si quelqu'un peut l’emporter contre un seul homme, à deux on peut

lui résister.» Cela signifie que face à une force supérieure, il est crucial de solliciter l'aide et le soutien

d'autrui pour éviter la défaite. La vie peut être rude et nous confrontons de nombreux défis ; toutefois,

la présence d'amis ou de membres de notre famille à nos côtés facilite le dépassement des obstacles.

La Bible nous appelle à bâtir une communauté fondée sur la confiance, où chaque membre peut

soutenir les autres.

Une corde à trois brins ne rompt pas facilement

Le verset poursuit ainsi : «la corde à trois fils ne se coupe pas facilement.» Cette image illustre la

force qui naît de la collaboration. Une corde tressée à partir de trois brins est plus résistante qu'une

corde n'en comptant que deux. De même, lorsque nous sommes unis, nous sommes capables

d'accomplir davantage et de surmonter plus aisément les difficultés. Cela s'avère particulièrement



important en situation d'urgence ou de crise, où la cohésion d'un groupe peut jouer un rôle

déterminant.

L'unité dans la diversité

Il est essentiel de se rappeler qu'une communauté ne se compose pas uniquement de personnes

partageant nos opinions ou nos croyances. La diversité et l'inclusion sont des principes fondamentaux

pour bâtir une communauté solide. S'il est tentant de s'entourer de personnes qui pensent comme

nous, il est tout aussi important de former un groupe diversifié, riche de perspectives et de

compétences variées. L'unité dans la diversité constitue une force puissante pour relever les défis.

La Bible nous enseigne à rechercher le soutien de la communauté et à œuvrer ensemble pour

accomplir davantage. Elle nous rappelle la nécessité de nous soutenir mutuellement, non seulement

en temps de crise, mais aussi au quotidien. Il est précieux d'avoir autour de soi des personnes qui

nous encouragent et nous inspirent alors que nous affrontons des épreuves et poursuivons nos rêves.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

J'ai vu que toute la peine que l’on se donne et tout le succès que l’on

recherche dans une entreprise ne sont motivés que par la jalousie de

l'homme vis-à-vis de son prochain. Cela aussi, c’est de la fumée et cela

revient à poursuivre le vent.
— Ecclésiaste 4:4

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: désir, matérialisme, prochain, travail

Interprétation:

L'Ecclésiaste 4:4 nous invite à réfléchir à nos sentiments envers autrui et à prendre conscience que

l'envie ne mène qu'à la vanité et au tourment de l'esprit. Nous devons apprendre à apprécier nos

propres capacités et réalisations sans nous comparer constamment aux autres.

Par ailleurs, ce verset nous appelle à faire preuve de compassion envers notre prochain et à ne pas

envier ses succès et ses accomplissements. Nous devrions nous réjouir du bonheur et de la réussite

d'autrui, et nous soutenir mutuellement dans nos projets et nos rêves. Ce faisant, nous pouvons bâtir



une société plus juste, harmonieuse et équitable.

Ce passage met en lumière le fait que l'activité et les compétences humaines sont souvent motivées

par le désir d'atteindre un statut supérieur à celui des autres. Salomon a observé que la roue de la vie

tourne sous l'impulsion de l'envie et de l'esprit de rivalité. Le désir d'une meilleure demeure ou de

vêtements plus raffinés — tout cela semblait si vain et indigne d'un être humain créé à l'image et à la

ressemblance de Dieu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il vaut mieux être deux que tout seul, parce qu’à deux on retire un bon profit

du travail.
— Ecclésiaste 4:9

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: amitié, relations, travail

Interprétation:

Avant d'approfondir la signification et l'application d'Ecclésiaste 4:9, il est essentiel de comprendre le

contexte et l'arrière-plan de ce livre. L'Ecclésiaste a été rédigé par le roi Salomon — considéré comme

l'homme le plus sage de la Bible — probablement vers la fin de sa vie. Dans cet ouvrage, Salomon

réfléchit à la vanité et à la vacuité de l'existence, cherchant des réponses à travers la sagesse et

l'expérience.

Dans les chapitres précédant le verset 4:9, Salomon évoque la solitude et la tristesse de celui qui

travaille isolément, sans personne pour partager ses efforts ou lui apporter du soutien dans les

moments difficiles. C'est dans ce contexte qu'apparaît l'affirmation selon laquelle deux personnes

valent mieux qu'une.

Ce verset nous enseigne l'importance du travail d'équipe, de la collaboration et de l'union des forces

pour atteindre des objectifs communs. Deux personnes travaillant ensemble peuvent accomplir bien

davantage en moins de temps et obtenir de meilleurs résultats que si elles travaillaient seules. Cela

est particulièrement vrai dans le milieu professionnel, où la collaboration et le travail d'équipe sont

essentiels à la réussite de toute entreprise ou de tout projet. Toutefois, le message d'Ecclésiaste 4:9

s'applique également à d'autres aspects de la vie, tels que les relations interpersonnelles, la famille,



l'amitié et la foi.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il est sorti nu du ventre de sa mère et il repart aussi nu qu'il était venu, sans

rien pouvoir emporter de son travail avec lui.
— Ecclésiaste 5:14

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: cupidité, ciel, matérialisme

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste est célèbre pour ses réflexions philosophiques sur la vie. Le chapitre 5, verset

14 — qui évoque notre condition mortelle — ne fait pas exception à cette thématique.

Notre existence éphémère sur terre

Dans ce verset, l'auteur nous rappelle que notre présence en ce monde est fugace et éphémère.

Nous sommes tous venus au monde nus et sans défense, et nous le quitterons de la même manière.

Il nous faut donc tirer le meilleur parti du temps qui nous est imparti sur terre, sans fuir la réalité de

notre mortalité. Par ailleurs, l'auteur nous rappelle qu'aucun de nos biens ni aucune de nos

réalisations ne nous accompagnera dans l'au-delà. Quelles que soient les richesses et les

possessions acquises au cours de notre vie, tout restera ici-bas. C'est pourquoi nous devons nous

interroger : quel est le sens de notre vie ? Que laisserons-nous derrière nous lorsque nous partirons ?

Une invitation à réfléchir à ce qui compte vraiment

Tout au long de notre existence, nous avons tendance à nous préoccuper de choses futiles et

passagères, perdant ainsi de vue ce qui est véritablement important. Ce verset nous rappelle la

nécessité de réfléchir à notre vie et à nos actes. Agissons-nous avec justesse ? Donnons-nous le

meilleur de nous-mêmes ? Il nous invite à considérer ce qui compte vraiment et à chérir ceux qui nous

entourent. Plutôt que de nous soucier de nos biens ou du pouvoir accumulé, nous devrions nous

concentrer sur notre propre bonheur et sur celui de nos proches.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels



peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Voici ce que j'ai vu: il est bon et beau pour l'homme de manger et de boire et

de prendre du plaisir dans le travail qu'il accomplit sous le soleil, pendant la

durée de vie que Dieu lui accorde, car c’est sa part.
— Ecclésiaste 5:17

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: nourriture, vie, recevoir, travail

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste, écrit par le roi Salomon, est connu pour ses réflexions sur la vie et sur ce qui

compte vraiment. Dans ce verset précis, Salomon évoque ce qu'il considère comme essentiel : jouir

du fruit de son travail.

Manger, boire et se réjouir

Certains pourraient associer l'idée de «manger, boire et se réjouir» à la recherche du plaisir et à la

satisfaction de ses propres désirs. Mais en réalité, Salomon affirme ici qu'il est bon de profiter du fruit

de son labeur. Si nous travaillons dur chaque jour, il est tout à fait légitime de savourer les résultats de

ce travail — qu'il s'agisse d'un bon repas, d'une boisson rafraîchissante ou de toute autre chose qui

nous procure bonheur et satisfaction.

Plutôt que d'y voir une invitation à l'excès, nous pouvons considérer cela comme un rappel : prenons

le temps de savourer le fruit de notre travail et de célébrer nos victoires. Cela peut nous aider à nous

sentir plus motivés et épanouis dans notre activité quotidienne.

La récompense de Dieu

Salomon souligne également qu'il s'agit là de la récompense pour le travail accompli. Il est important

de se rappeler que tout ce que nous faisons dans la vie a un sens et que notre travail a de la valeur

aux yeux de Dieu. Même si notre travail ne semble pas avoir de but évident, nous pouvons avoir la

certitude que tout ce que nous entreprenons a une raison d'être.

Qu'en est-il de ceux qui n'ont pas de travail ?

Il est important de noter que tout le monde n'a pas d'emploi ni la possibilité de «jouir du fruit de son

travail». Pour ceux qui peinent à trouver un emploi ou qui traversent des épreuves difficiles, il peut



être ardu de trouver le bonheur. Dans ces moments-là, il est essentiel de se rappeler que Dieu est à

nos côtés durant les épreuves et qu'Il agit dans nos vies de manières que nous ne pouvons pas

encore pleinement comprendre.

Nous devons trouver le moyen de découvrir la joie dans les choses simples et ne pas laisser

l'adversité nous submerger. Nous pouvons puiser du soutien auprès de nos amis et de notre famille,

dans la prière et dans notre propre résilience intérieure. La vie n'est pas toujours facile, mais la foi

peut nous donner la force d'aller de l'avant.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Et même, si un homme a reçu de Dieu des richesses et des biens, s'il lui a

donné le pouvoir d'en manger, d'en prendre sa part et de se réjouir au milieu

de son travail, c'est un cadeau de Dieu.
— Ecclésiaste 5:18

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: nourriture, joie, argent, recevoir, travail

Interprétation:

Le livre de l’Ecclésiaste fait partie des livres de sagesse et d’enseignement de la Bible. L’auteur —

vraisemblablement le roi Salomon — y médite sur les plaisirs, les peines et les vicissitudes de la vie.

Profiter des bénédictions divines sans culpabilité

Il nous arrive de ressentir de la culpabilité lorsque nous profitons des bénédictions de Dieu, soit parce

que nous estimons ne pas les mériter, soit parce que nous pensons qu’il vaut mieux faire preuve

d’humilité et éviter d’attirer l’attention sur nous. Toutefois, l’Ecclésiaste 5:18 nous rappelle que ces

bénédictions sont un don de Dieu et qu’il est donc de notre devoir d’en jouir. Bien entendu, nous

devons le faire sans tomber dans l’excès ni l’arrogance, en remerciant toujours le Seigneur pour ses

généreuses bénédictions.

Travailler avec diligence pour jouir des bénédictions

Une autre leçon importante de ce verset est que, pour profiter des bénédictions de Dieu, nous devons

travailler avec diligence. Dieu ne nous accorde pas ses bienfaits et la prospérité par magie ou de



manière arbitraire ; il met plutôt à l’épreuve notre capacité à fournir des efforts et à persévérer. Il nous

incombe de viser l’excellence dans nos entreprises et, ce faisant, de recevoir les récompenses que

Dieu a préparées pour nous.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Lorsque tu as fait un vœu à Dieu, ne tarde pas à l'accomplir, car il n'aime pas

les hommes stupides. Accomplis le vœu que tu as fait!
— Ecclésiaste 5:3

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: obéissance, promesses, fiabilité

Interprétation:

L'Ecclésiaste 5:3 souligne l'importance de tenir les promesses faites à Dieu. Si nous Lui avons fait une

promesse, nous devons l'honorer sans tarder. Dieu ne voit pas d'un bon œil ceux qui manquent à

leurs promesses et à leurs engagements.

Tenir ses promesses

Tenir ses promesses et ses engagements est une qualité sous-estimée dans notre société. Nous

voyons souvent des personnes faire des promesses sans avoir l'intention de les tenir, ou les modifier

pour les adapter à leurs propres besoins. Cependant, Dieu attend autre chose de nous. Il nous

appelle à être honnêtes envers nous-mêmes et envers les autres, et à tenir nos promesses, même

lorsque cela s'avère difficile ou désagréable.

La foi ne consiste pas simplement à croire en Dieu ; elle implique aussi de Lui faire suffisamment

confiance pour accomplir notre propre part. Cela signifie que nous devons être prêts à nous efforcer

de tenir nos promesses, malgré les obstacles ou les difficultés qui pourraient survenir en cours de

route.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Celui qui aime l'argent n’en sera jamais rassasié et celui qui aime les

richesses n'en profitera pas. Cela aussi, c’est de la fumée.
— Ecclésiaste 5:9

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: cupidité, matérialisme, argent

Interprétation:

L'un des problèmes les plus courants de la société moderne est l'amour excessif de l'argent. L'époque

actuelle et le monde capitaliste nous ont conditionnés à croire que l'essentiel dans la vie est de

posséder beaucoup d'argent ; pourtant, la Bible nous enseigne tout le contraire : l'amour de l'argent

est vanité.

L'Ecclésiaste 5:9 affirme clairement que ceux qui aiment l'argent ne seront jamais rassasiés, quelle

que soit la somme qu'ils possèdent, et que ceux qui aiment la richesse ne porteront jamais de

véritables fruits. Cela nous montre que l'amour de l'argent ou de la richesse est vain ; il ne peut nous

combler et nous éloigne de ce qui compte vraiment.

Comment pouvons-nous appliquer ce verset à notre vie ?

Appliquer ce verset à notre vie est simple, mais pas facile. Nous devons apprendre à chérir ce qui est

réellement important et ce qui a une véritable valeur. L'amour de Dieu et de la famille, l'amour du

prochain, l'honnêteté et l'intégrité : voilà ce qui procure le véritable bonheur et l'épanouissement. Nous

devons apprendre à accorder à l'argent sa juste place, en le considérant comme un moyen de

subvenir à nos besoins plutôt que comme une fin en soi. Nous devrions être reconnaissants de ce que

nous avons et éviter de désirer sans cesse davantage, car une telle attitude ne mène qu'à

l'insatisfaction.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Ne dis pas: «Comment se fait-il que les jours passés aient été meilleurs que

ceux-ci?» car ce n'est pas la sagesse qui te pousse à demander cela.
— Ecclésiaste 7:10



Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: vie, sagesse

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste est considéré comme l'un des livres philosophiques de la Bible. Son auteur,

Salomon, réfléchit à la vanité de la vie, au sens de l'existence et à la quête de la sagesse. Au

septième chapitre, l'auteur aborde la sagesse nécessaire à la vie et souligne l'importance de ne pas

s'attarder sur le passé.

Interprétation du verset

L'Ecclésiaste 7:10 nous met en garde contre la tentation de regarder en arrière avec nostalgie et de

croire que le passé valait mieux que le présent. Selon l'auteur, une telle attitude manque de sagesse,

car elle nous empêche de voir la réalité objectivement. Au lieu de déplorer le passé, nous devrions

nous concentrer sur le présent et l'avenir, en prenant des décisions sages et justes dans notre vie.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Le jour du bonheur sois heureux, et le jour du malheur réfléchis! Dieu a fait

l'un comme l'autre, afin que l'homme ne puisse absolument pas découvrir ce

qui se passera après lui.
— Ecclésiaste 7:14

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: dépendance, joie, vie

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste est un ouvrage fascinant de l'Ancien Testament, riche en sagesse et en

enseignements qui demeurent pertinents aujourd'hui. Dans le verset 7:14, l'auteur exhorte le lecteur à

réfléchir durant les périodes d'adversité et à se réjouir durant les périodes de prospérité.

La signification du verset

Dans le contexte de l'Ecclésiaste, l'auteur emploie le terme « adversité » pour désigner les difficultés

de la vie et les périodes éprouvantes, tandis qu'il utilise le mot « bonheur » (ou « le bien ») pour

évoquer les moments de joie et de prospérité. Ce verset nous enseigne à éprouver de la gratitude et à



chérir les bons moments de l'existence, tout en gardant à l'esprit que l'adversité fait partie intégrante

de la vie et que nous devons être prêts à l'affronter avec sagesse et patience.

Par ailleurs, l'auteur souligne que Dieu est à l'origine tant des jours heureux que des jours difficiles.

Cette affirmation s'applique non seulement aux événements imprévus qui nous frappent — tels que

les catastrophes naturelles ou les accidents — mais aussi aux conséquences logiques de nos propres

actions, décisions et inactions. En somme, le message de ce verset est que tout ce qui survient dans

notre vie s'inscrit dans un dessein plus vaste, et que nous devons trouver le moyen de bien vivre,

quelles que soient les circonstances.

Réfléchir durant les jours d'adversité

En période difficile, il est aisé de céder au désespoir ou à la colère. Toutefois, l'Ecclésiaste 7:14 nous

invite à la réflexion dans ces moments-là. Qu'est-ce que cela implique ? Tout d'abord, prendre le

temps de méditer sur la situation et de trouver des solutions. Au lieu de nous laisser simplement

porter par le courant, nous devons prendre notre vie en main et chercher les moyens de surmonter les

obstacles.

Cela suppose également de réfléchir aux actions et aux décisions personnelles qui ont pu mener à

cette adversité. Plutôt que de blâmer autrui ou les circonstances, nous devrions nous examiner nous-

mêmes et nous efforcer de devenir meilleurs. Ces épreuves offrent peut-être l'occasion d'apprendre

une leçon précieuse et d'améliorer notre vie pour l'avenir.

Profiter des jours heureux

Il est tout aussi facile de passer à côté des moments de bonheur si l'on n'y prend garde. L'Ecclésiaste

7:14 nous encourage à nous réjouir des bonnes choses qui ponctuent nos journées. Cela signifie

apprécier les bienfaits de la vie et en être reconnaissants tant que nous en jouissons, au lieu de les

considérer comme acquis. Cela implique aussi de reconnaître les opportunités qu'offrent les jours

heureux et d'en tirer le meilleur parti. Si nous sommes plus chanceux, il est peut-être temps d'aider

ceux qui le sont moins. Un simple sourire ou une parole bienveillante peut faire une immense

différence dans la vie de quelqu'un.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Non, il n'y a sur la terre aucun homme juste qui fasse le bien et qui ne pèche

jamais.
— Ecclésiaste 7:20

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: justice, péché, monde

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste, écrit par le roi Salomon, présente une perspective philosophique sur la vie, la

mort et les actions humaines. Dans ce contexte, le verset 20 du chapitre 7 aborde la nature de la

justice et du péché au sein de l'humanité.

Il n'y a pas d'être humain sans péché sur terre

La première partie du verset révèle qu'il n'existe sur terre aucune personne parfaitement juste. Cela

ne signifie pas qu'il n'y a pas de gens qui s'efforcent de faire le bien et de vivre selon des principes

éthiques et religieux ; cela souligne plutôt que la perfection absolue n'existe pas chez les êtres

humains. Nous avons tous des faiblesses, nous affrontons des tentations et nous connaissons des

moments de fragilité. Même les individus les plus nobles et les plus vertueux peuvent commettre des

erreurs et tomber dans le péché.

Cette vision pessimiste concernant la justice humaine apparaît ailleurs dans la Bible — par exemple

dans Romains 3:10, qui déclare : «Il n'y a point de juste.» Bien que cette idée puisse sembler

décourageante pour certains, elle peut aussi être perçue comme une perspective empreinte d'humilité

et de réalisme.

Faire le bien et ne pas pécher

La seconde partie du verset affirme que le bien et le péché sont opposés, ce qui constitue un

enseignement fondamental du christianisme. Le «bien» désigne les actes justes et vertueux, tandis

que le «péché» qualifie les actions qui transgressent les normes divines et humaines. Le verset

implique que la perfection morale est hors de portée des humains. Même une personne considérée

comme juste par la société peut avoir commis des erreurs par le passé ou en commettre à l'avenir. De

plus, la nature du péché est telle qu'il peut nous surprendre au moment où nous nous y attendons le

moins.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la



traduction. Matthieu 7:7-8

Parce qu'une sentence contre de mauvaises actions n’est pas rapidement

appliquée, le cœur des humains se remplit du désir de faire le mal.
— Ecclésiaste 8:11

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: mal, cœur, jugement, punition, péché

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste est une œuvre poétique et philosophique qui réfléchit au sens de la vie et à la

relation entre l'humanité et Dieu. Au chapitre 8, verset 11, l'auteur souligne l'importance de la justice et

de la sanction pour dissuader les individus de commettre des actes répréhensibles. Ce verset nous

rappelle que lorsque les méfaits restent impunis, les gens sont enclins à faire le mal.

La justice au sein de la société

La justice est une valeur fondamentale pour toute société aspirant à la démocratie et à la liberté. Sans

justice, l'harmonie sociale est compromise par l'impunité. Si les individus ne subissent pas les

conséquences de leurs actes répréhensibles, ils peuvent être tentés de récidiver, ce qui engendre un

cycle de violence et d'impunité érodant le tissu social.

L'importance de la sanction

L'Ecclésiaste 8:11 met en évidence la nécessité de la sanction pour faire respecter la justice dans la

société. La sanction ne constitue pas seulement une forme de rétribution à l'encontre du contrevenant

; elle sert également à dissuader autrui de commettre des actes répréhensibles. Par conséquent, les

mesures punitives sont essentielles pour répondre aux crimes commis et en prévenir la récidive.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Va manger ton pain dans la joie et boire ton vin dans la gaieté, puisque Dieu

prend déjà plaisir à ce que tu fais!
— Ecclésiaste 9:7



Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: pain, nourriture, cœur, joie, vie, vin

Interprétation:

Dans ce verset, l’auteur avisé de l’Ecclésiaste nous invite à trouver de la joie dans les plaisirs

terrestres. La nourriture et la boisson comptent parmi les plus grands plaisirs de la vie ; ce sont des

dons de Dieu à savourer avec gratitude et contentement. Il convient de noter qu’il ne s’agit pas d’un

appel à l’excès, mais plutôt à la modération et à la reconnaissance pour ce que nous possédons.

L’importance de trouver de la joie dans les choses simples

Dans une société qui valorise de plus en plus la richesse, la réussite et le pouvoir, les joies simples de

la vie sont souvent négligées. Pourtant, l’Ecclésiaste nous rappelle que la véritable joie réside dans

les moments les plus simples du quotidien. Un repas délicieux partagé avec des amis ou en famille,

un verre de vin après une longue journée : voilà ce qui donne véritablement tout son sens à la vie.

Lorsque nous apprenons à apprécier ces choses et à nous réjouir de ce que nous avons déjà, nous

devenons plus heureux et plus reconnaissants.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8


